
外来時におけるお付き添いの制限緩和について 

                                       2024 年３月 15 日 

 

コロナ禍以降、医師からの依頼がある方以外、産婦人科外来受診時のご家族のお付き添いをお断わ

りさせていただいておりましたが、2024 年 3 月 18 日より制限を緩和いたします。 

来院前には受診される患者様、お付き添いのご家族ともに体調チェックをお願いいたします。体調

不良、感染症の症状がある場合にはお付き添いをご遠慮ください。 

 

産科外来受診（妊婦健診） 

お子様が一緒に来院される場合、ソファーや椅子からの転倒転落、ほかの患者様との接触事故な

どが起きぬよう、保護者の責任の元、お子様から目を離さないようにお願いいたします。 

外来待合、特に中待合の椅子の数には限りがあります。妊婦さんや受診される方が利用できるよ

う、付き添われるご家族の方の利用に注意をお願いいたします。 

なお、外来スタッフは、患者様の診察、検査、処置中にはお子様のお預かり・見守りはできませ

ん。お子様の付き添いに関しては、御検討ください。 

 ご理解とご協力をお願いいたします。 

 

１か月健診 

１か月健診では、大人のご家族１名のお付き添いが可能となります。 

お母さま・赤ちゃんのお２人の健診となるため、スケジュールの都合上、受診される赤ちゃんの

ご兄弟のお付き添いはご遠慮ください。 

お付き添いの方も退院時にお渡しする体調チェック表を確認いただき、当日体調不良があるとき

は、無理せずお付き添いは控えてください。 

１か月健診では 30 名程度のお母さまと赤ちゃんの健診をさせていただいております。 

来院いただく時間を調整しておりますが、状況に応じて入室をお待ちいただくか、お断りさせて

いただく場合がございます。ご了承ください。 

椅子を準備させていただいておりますが、赤ちゃんを抱っこしてお待ちいただく方にご利用いた

だけるよう、譲り合ってご利用ください。 

 

母子保健相談室 

  ・2 週間健診 

  ・母乳外来 

・乳幼児健診 

上記健診・外来に関しましては、産科外来受診時と同様です。上記をご参照ください。 

 

 

 感染症の拡大状況によって、お付き添いに関する制限に変更が生じる可能性があります。 

各外来受診時にお尋ねください。 


