
夫立ち会い分娩制限の緩和について 
 
2023 年４月 10 日午前 10 時より立ち会い分娩を再開いたします。 
ただし分娩が進行し、あと数時間で分娩となる見込みとなった時点から産後１時間までと
させていただきます。 
 
立ち会い開始のタイミングは医師や助産師からお伝えできますが、ご家族をお呼びするの
は産婦さんご自身でお願いいたします。(緊急時以外、病院からお呼び出しの連絡はいたし
ません。) 
 
立ち会いができるのは、基本的にパートナーの方とさせていただきます。やむを得ない場合
は、成人されたご家族一名のみ(実母様等、産婦さんが立ち会いを希望された方)とし、交代
はできません。 
 
院内では不織布マスクを着用し、こまめに手洗いとアルコール消毒をお願いします。 
立ち会う方にも体調チェックをさせていただきます。当日の体調不良がないことはもちろ
ん、一週間以内に感染症の症状があったり、濃厚接触にあたる場合はお断りいたします。 
飲酒後の方も入室できませんのでご注意ください。 
立ち会う前に、その他の注意事項※と同意書にサインをしていただきます。 
※立ち会い分娩を希望される方へという用紙をお渡ししますのでよくお読みになり、同意
していただける方が入室可能となります。 
 
24 時間いつでも立ち会いはできますが、必ず一階の面会受付で家族面会許可証を受け取り、
院内では常に身に付けてください。 
 
立ち会い中、陣痛室と分娩室内ではご家族の休憩や飲食ができません。立ち会う方の体調管
理にはご注意ください。(水分補給は OK です。) 
 
手術室の立ち会いはできません。帝王切開の方は、医師の指示で院内で待機していただき、
それ以外は面会時間内(現在は 14 時～17 時)にお願い致します。  
 
出産をお二人で迎えることで素晴らしい体験となり、協力体制で育児のスタートをきるこ
とができるよう、スタッフ一同心より願っております。 
制限とお願いばかりで恐縮ですが、陣痛室では周りの方へのご配慮をお願いすると共に、感
染症の拡大予防にご理解とご協力をお願い致します。 
 



ご注意 
現在外来でお渡ししている【妊娠出産育児テキスト】には、立ち会い分娩を中止しています
と書かれておりますが、こちらをもって最新のお知らせとさせていただきます。 
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