
 

2023 年４月 12 日のクラスから、無痛分娩教室は、パートナーの方も一緒に受講していただ
くことができます。 
 
特にお申し込みの必要はありません。 
受講料も変わりません。 
 
参加に当たっては、以下の二点を必ずご確認ください。 
 

��当日の体調がある方は参加できません。体調不良とは、37.5 度以上の発熱、咽頭痛、咳、
鼻水、くり返す下痢、嘔吐などです。 
頭痛、だるいなど、いつもと違うと感じるときもお控えください。 
 

��1 週間以内に伝染性疾患（新型コロナウイルス、インフルエンザウイルス など）への
接触歴がある方は、参加できません。 
 
無痛分娩教室は、医師からの面談の代わりとなるものなので、ご家族に来ていただくことが
許可されました。当院の無痛分娩の方法について分からないことは遠慮なくお聞きになっ
てください。 
 

 


