
新型コロナウイルスが全国的に流行している現状から、当院周産期センターでは当面の間、外来・

入院・分娩に際して下記の通り感染対策を実施いたします。患者さまの安全確保にご理解、ご協力

をお願い申し上げます。 

 

～重要なお願い～ 

＊当センターに外来受診、入院、分娩の方で、以下に該当する方は、

必ずご来院の前に、産科外来にお電話でご連絡ください。             

連絡先：TEL 0422-32-3111（代表） 産科外来 

 

1. 新型コロナウィルス感染症であることが確定した、または疑われている方に 

2 週間以内に濃厚に接触した方 

2. 風邪の症状、嗅覚・味覚障害、下痢、だるさや 37.5 度以上の発熱が一つでもある方 

3. 2 週間以内に海外に渡航または居住していた方、またはそれらの方に 2 週間以内に 

濃厚接触した方 

 

 

＊新型コロナウィルス感染自体に関する診察および治療は、当科では致しません。 

下記の行政の相談窓口へご相談ください。） 

＜感染が疑われたら＞ 

帰国者/接触者電話相談センター 

・多摩府中地区の方 

（平日 9 時から午後 5 時）多摩府中保健所              TEL：042-362-2334 

（平日午後 5 時から翌日午前 9 時、土日祝日終日）都内合同電話センターTEL：03-5320-4592 

・都２３区、八王子、町田市の方 

（平日 9 時から午後 5 時）お住まいの市区町村の保健所        TEL：ご確認ください 

（平日午後 5 時から翌日午前 9 時、土日祝日終日）都内合同電話センターTEL：03-5320-4592        

＜その他の相談＞ 

・厚生労働省「新型コロナウィルスに係る厚生労働省電話相談窓口（コールセンター）」 

（午前 9 時から午後 9 時（土日祝日含む））         TEL：0120-565-653 

・東京都「新型コロナコールセンター」（日本語 English 中文 韓国語 OK） 

（午前 9 時から午後 9 時（土日祝日含む））         TEL：0570-550-571 

＜聴覚障害などで電話でのご相談が難しい方＞ 

・東京都「新型コロナウィルス関連肺炎に関する相談窓口」  FAX：03-5388-1396 

 



 

 

新型コロナウィルス対策について 

＜感染防止＞ 

受診前には必ず体温を計り体調チェックを行ってください。必ずマスクを着用して来院し

てください。 

 

＜妊婦健診＞ 

＊妊娠経過が正常な方で、腹痛、出血、破水感などの産科的症状がない方は、受診間隔および診療内容

を変更しております。 

・受付で新型コロナ感染症の問診票を毎回お渡ししますので、速やかに記載し受付にお渡しくださ

い。状況により診察のお部屋・時間の調整や、健診日程の再調整を行います。 

・妊婦さまお一人でのご受診をお願いいたします。ただし、医師が病状や経過の説明などでご家族

にご来院を依頼した場合はこの限りではありません。 

（＊お子さまもご遠慮いただいておりますが、やむを得ないご事情がある場合には事前にお電話に

てご相談ください。） 

 

＜入院時の付き添いについて＞ 

入院（予定・緊急ともに）の付き添いの方は病室には入れません。日用物品等の荷物の受け渡しは、

ナースステーションでスタッフがお預かりします。妊婦さまのご入院後は、速やかにご帰宅願いま

す。 

 

＜分娩立ち合い禁止について＞ 

4 月 1 日より、すべての立ち合いを禁止させていただいております。ご自宅で待機していただき、

緊急の場合は病院からご連絡致します。 

＊ご自宅で待機していただいている場合でも、緊急対応時は妊婦さまと赤ちゃんを優先するため、

連絡が遅れることがありますことをご了承ください。 

 

＜入院中の面会禁止について（入院時から出産後）＞ 

退院日までご面会はお断りしております。ただし、医師が必要と判断した場合はこの限りではあり

ません。 

＊妊婦さんの状況について電話でのお問い合わせにはお答えできません。 

 

 

 



＜帝王切開などの付き添いについて＞ 

１）入院日（手術前日） 

 事前に外来で帝王切開の説明を行っているため、入院後に改めての説明はありません。 

２）手術当日 

手術当日は、ご家族のうちどなたかお一人のみがご来院いただき、スタッフが指定する場所での

待機をお願い致します。出生したお子さまとは保育器ごしで面会をしていただき、手術後のお母さ

まとは、７階エレベーターホールで面会をしていただきます。産科医師から手術経過についての説

明がありますので、７階ラウンジでお待ち下さい。 

 

＜母子保健指導・母乳外来など＞ 

プレおばあちゃん学級は、2020 年 4 月９日より当面の間中止させていだきます。再開時期は未定で

すが、決まり次第ホームページでお知らせいたします。 

母親学級、産後 2 週間健診、母乳外来は、必要な方に対しては、感染防止対策をした上で予約をお取

りしています。 

 

＜その他の情報＞ 

下記は、患者さまがご参照いただけるものの一部です。内容は最新の状況に基づいて随時変更される

ことがあります。 

 

・日本産婦人科感染症学会 

「新型コロナウィルス感染症（COVID-19）について妊娠中ならびに妊娠を希望される方へ」 

 

・（国立成育医療研究センター 

「（妊婦さんの新型コロナウィルス感染症について）-母性内科と妊娠と薬情報センターより-」 

 

 

＊ご不明な点はスタッフにお尋ねいただくか、お電話にてご連絡下さい。（代表：0422-32-3111） 

 

2020.4.14. 周産期センター長  


